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aree urbane
darigenerare
eclima

LA CENTRAL(TA DELLEAREE URBANE
pianificare ladattamento al clima
nei processi dirigenerazione urbana

INTERVENIRE AD OGNISCALA
rigenerare itessuti urbani :
dal marciapiede al quartiere, alla citta

CITTAOASI
creare ombra e fresco per il benessere
delle persone

CITTASPUGNA
restituire spazio-fempao allacqua,
restituire acqua alle falde

CITTAVERDE-BLU

integrare leinfrastrutture perla gestione
dellacqua, la rggnlazinne del calore

e della mobilita




criteri

per la qualita
urbana, ecologica
e ambientale

GESTIREL'ISOLADICALORE
URBANAELE ONDATE DICALORE
CON LEINFRASTRUTTUREVERDI

GESTIRELEACQUE PLUVIALI
URBANEE LE PIOGGE INTENSE
CON LEINFRASTRUTTUREBLU

INFILTRARE LEACQUE
NEL SUOLO

GESTIRELETERRE
EROCCEDASCAVOD

ELEVARE |REQUISITTAMBIENTALI
EPRESTAZIONALE
DELLE OPERE PUBBLICHE

PROBLEMI E SOLUZIONI NATURE-BASED
PERTIPO DIAREEDA RIGENERARE



Learee urbane hanng rilasciato nedlariza Manelle  giornata nelle ore diurne
spesso superfici scure e aree pitl dense oin cui il enatturne. il fenomens
poca vegetatone, percio venlo émodesio cassente  dellisola di calore urbana
tendona ad assorbire ilcalore sidissipamense-  fasiche - & paritadi
rvaltc (2 radiaziane accumulandasi- portaa temperatura dellaria, via
calare frasformandola unincrementa dedle wia che ci si sposia dalle
i cabare, malto pil delle temperature delle supertici  ares rurali e periferiche
aree periubane e agricole edellaria, generamda wersoil centro urband -si
limitrofe Il calore generata,  malessers e invivibilita arrivi ad una differenza di
grazie al venta viens durante tutta [ares detla femperatura supsrisre di

GIORNO

mmmmm TEMPERATURA
SUPERFICIALE

nmins TEMPERATURA
ARIA
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NOTTE

TEMPERATURA
SUPERFICIALE

nmm [EMPERATURA
ARIA

5@ &6 C. G unici punti di
discontinuita e refrigerio
dallisola di calore sena
rappresentati dai parchie
diaghi invas 6 acgua, ave
presenti. Tra questieil
centra urbano pud esserd
una differenza d slmeno
2p3°C, ed & per gueste
ragiani che parchi citt adini

-

VENTO

LIREZIOMNE

E CRITER| PER L& QUALITA URBAMA ECOLOBCA E AMBIENTALE

e bumgafiurml a lungalaghi
rappresentana imporiant
aree per il benessere dej
cittadini.

(Schemidellisala di calore
wrihana e variazions dells
ternperature superficiall ed
strmosteriche tra giormoe
reakie f Fonie: Vaogt, 2003)



POCKET GARDENS

ORTI E GIADINI CONDIVISI
CORTIINTERNE
GIARDINIROCCIOSI
PERGOLATI
EVERDEVERTICALE
TETTIVERDI
PAVIMENTAZIONI

DRENANTI
DAYLIGHTING RIVERS

GIARDINI ALBERATI

PARCHEGGI MINERALLI
PERMEABILI

PARCHEGGI VERDI

PIAZZE MINERALI ALBERATE

PIAZZE MINERALI ALBERATE
PER USITEMPORANEI

STRADE ALBERATE
STRADECON GIARDINI
DELLAPIOGGIA
PERCORSICICLO-PEDONALI

MARCIAPIEDI'SMART



Giardine della praggia
realirzato irauna strada
residensiale ad elevata
fruibilita ciclabile
pedonale e L3 piarza-
giarding di Tasings Plads.
Siama nel guartiere di
dsterbro, aggetta diun
preqetis di adattarments
degli spazi pubbdicia
Copenhagen.

{Progetio di Tradje Mature,
foto di Luisa Ravanello)

Viale pedonale e giardini
diella pisggia 3 borda
strada nell'eca-guartiers

di Boulagne-Buillancourt,

realizzato netlarea
dell'ex fabbrica Renault
in prossimita di Parigi, in
lle—de-France

(Propetts paesaggisticn di
Agence TER, foto di Luisa
Ravanelis)

GIARDINIDELLAPIOGGIA
gestire le acque meteoriche
Inambito urbano

| giardini della pioggia sono elementi ineari che sfruttano le pendenze per convogliare
l'acqua piovana proveniente datetti, strade. parcheggio piazze.

Presentano una depressione superficiale esigua dicirca 10-20 cm e sezioni strutturate
con elementi minerali di bordo o "morbide” con pareti inerbite. vegetati con piante e
alberature. Sono progettati per riprodurre il naturale processo di infiltrazione del
terrenonon trasformato.

Sono un ottimo elemento di arredo urbano alla micro-scala: possono realizzarsi
allinterno dilotti o lungo assi viari e pedonali.in rotonde, piazze o parchi.

| giardini della pioggia permettono di:
—3 ridurre il runoffsuperficiale e favorire Uinfilirazione in falda (grado di efficaciain
funzione delle caratteristiche del terrenc};
—3 rimuovere gli inquinanti attraverso i meccanismi legati alla filtrazione e
all'assorbimento biologico da parte delle specie vegetali (efficacia medio-alta}
—3 ridurre i picchi di piena nei corpi ricettori (efficacia media):
—3 favorire la biodiversita ed incrementare il valore paesaggistico del contesto
(efficacia alta):
~3 ridurre [effettoisola di calore (efficacia alta).

ASPETTIPROGETTUALIE COSTRUTTIVI

| giardini della pioggia sono elementi lineari, con larghezza di 1-2 metri (ma pessono raggiungere
larghezze anche di 10-13 metri) & profondita di circa 10-20 cm. Permettono di far fronte ai primi 5 mim di
piogagia per una superficie paria circa J volte [area del rain garden.

Sonosistemiin transizione, legati agli eventi atmosferici:in occasione dipiogge intense, specialmente
di breve durata. il giardino e le specie vegetali vengono sommersi, mentre in tempi ridotti, a seguito
dellevento, siripristina la condizione di partenza edil giardino & visibile.

In guanto sistemi adattabili ad una grande varietda di situazioni lapproccio progettuale pud
diversificarsiin funzione del contesto e del risultato che sivuole raggiungere. In generale. gli elementi
principali che compongono un rain garden sona:

—3 INGRESSO/IMMISSIONE delle acque di runoffnel rain garden

—+VEGETAZIONE SUPERFICIALE

—+ STRATO FILTRANTE

—+ STRATO DITRANSIZIONE

—4 STRATD DREMANTE con eventuale condaotta forata.

Il sistema di alimentazione deve essere studiato al fine di prevenire lerosione e il trasporto i
materiale e per favorire una distribuzione uniforme del flusso idrico sulla superficie filtrante. A tal
fine si possono prevedere cordoli a raso (per la massima uniformita nella distribuzione delle acque di
runoff) o dei punti ribassati e/o aperture lungo i cordoli.

La vegetazione influenza in modo significativo la capacita del giardino della pioggia di abbattere il
caricoinguinante & permette. se il sistema & correltamente progettato, di ridurre in modo sostanziale
solidi sospesi, concentrazione di fosforo totale, dei metalli. ed in misura minore del quantitativo di
azoto. Laselezione delle specie pill adatte & specifica del sito.

Lo strata filtrante & la sede delle specie vegetate del giardino e si compone di una miscela diterriccio
(20-25%), compost organico (20-25%) e sabbia (50-60%), fornendo i nutrienti alle piante. Siprevede in
alcunicasi uno strato soprastante di pacciamatura con corteccia o lapillovulcanico, che ha la funzione
di mantenere costante il grade di umidita del terreno.

Gli spessori consigliati sono variabilitra T3 e 100 em. ma pud essere ridotto nel caso di sistemi molto
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SERVIZIECO-SISTEMICI EROGATI
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FROCUZICHE OUFALITA DELLERLE RICLTCME FIOUTIORE BLNOFF  IMPOLLIMATIDHNE  COMFCRTURBAND FRUIBILITA TOEWTTA HELLETIA
CECIEC/EIDMASEA EREDCLATIONE DEL RUSMORE EALLABAMENTD E EIDDVERSITA, EWICROCLIMS, E ATTRATTIVITA ESEMSODL CELLAMATURS
POLYER SPAZICFUELICD APPARTEMEMZA




vegetazione
Inambienti
e habitat urbani

ostili

| SUOLIE LE PIANTE
il substratodinutrimento
dellavegetazione

PRATO NATURALIZZATO
EPRATONATURALE :
incrementare la biodiversita,
ridurre la manutenzione

PRATO FIORITO .~
incrementare la biodiversita,
ridurre la manutenzione

PRATO RUSTICO

A SFALCI DIFFERENZIATI
incrementare la biodiversita,
ridurre la manutenzione

PRATIAD ALTO CALPESTIO
favorire la socialita,
gestire lamanutenzione



strato farmata principlamente da sostanza
arganica derivante da residui vegetali

strata farrmats da particelle minerali mescolate
asasianza organica

strats farrmats principalments da materisle
rminerale atterato, pota soestanzaarganica
e dove sano abbondantile radici delle piante

strato forrmato dalla roccia madre leggermernite

alierata, ke radici sona pill scarse dellarizzante alterati,
sowvrasiante
roccia inatterata
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